Dsca'Lago de lLa &ena Matrona

. [R espeta a cada mujer independientemente de actitudes, credos, posicidn social y etnia.

Na la consideres como una enferma. Sabes que el embarazo y el parto no son procesos

patol.aglcas salvo un porcentaje muy bajo.

3 No olvides nunca que entre Lo bueno y Lo excelente hay mucha distancia.

Y|
E vita cualquier procedimiento innecesario o de conveniencia de cualquiera y no de la
mujer.

No escatimes en gestos amables y en dar la informacidn necesaria porque establecer

una buena comunicacidn es tan importante como utilizar las técnicas o tratamientos
adecuados.

No mantengas posiciones inamovibles con ciertos criterios porque el tiempo y la
evidencia cienttffica te los cambian.

No actties de manera rutinaria; cada mujer es tnica.

3 Como matrona competente, no admitas que te consideren “Matrona eficiente de noche/
Matrona obediente de dia”.

9 i Se humilde; siempre queda algo por aprender y muchas veces esta muy cerca quien te
Lo puede ensefiar.

0 Desde que recibas a una mujer hasta que te despidas de ella, en todo Lo que hagas o
digas, ponte siempre en su lugar.
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