
MANEJO CORONAVIRUS  COVID-19.  
ESPAÑA, Marzo 2020  

No hay transmisión social incontrolada 
No hay entrada masiva de casos importados 

DIRECCION 

 

Evitar  
propagación 

 

PREVENCIÓN GENERAL 
DE CONTAGIO 

Lavado de Manos 
Higiene Respiratoria 

Evitar tocar  ojos, nariz y boca 
HIGIENE RESPIRATORIA 

Higiene de superficies y objetos 
Evitar lugares concurridos 

Evitar viajes 
Consumir los alimentos bien cocinados, 

nunca crudos 

PREVENCIÓN DEL 
CONTAGIO EN EL 

ENTORNO PRÓXIMO DE 
LOS AFECTADOS 

PREVENCIÓN DEL 
CONTAGIO EN LOS 
PROFESIONALES 

Todas las anteriores 
Y 

Si contacto directo con afectados 
AISLAMIENTO PREVENTIVO 

 
Si síntomas 

SOLICITAR ATENCIÓN MEDICA 

 
Lavado de manos 

Uso de equipos de protección adecuados 
Mantener la mayor distancia social posible 

Precaución con el manejo de fluidos y restos 
biológicos de infectados 

 

OBJETIVO 

 

Tratamiento 
infectados 

 

Contener y 
Erradicar el 

virus 

ESTRATEGIA PROCEDIMIENTO 
PREVENCION 

ESCENARIO:  
CONTENCION DEL VIRUS  

 APLICAR 
TRATAMIENTO 

MEDICO PRESCRITO 

PREVENCIÓN DE 
TRANSMISION EN 

ESTABLECIMIENTOS 
SANITARIOS 

 
 
 

Minimizar la exposición de infectados o 
sospechosos de infección con resto de 

pacientes y profesionales 
Aplicar medidas de  protección respiratoria e 

higiene de manos 
Correcto manejo de fluidos y residuos 

biológicos infecciosos 
Correcta desinfección de superficies, 

habitáculos, fómites.  
Aislamiento adecuado de infectados 

Restricción de visitas 
 
 
 

Aplicar todas las medidas de prevención 
descritas para profesionales sanitarios  
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